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Offi ce de Tourisme des Vosges Côté Sud Ouest
Tél. : 03 29 09 96 45

tourisme@vosgescotesudouest.fr 
www.tourisme-vosgescotesudouest.fr

  

Club Vosgien de Monthureux-sur-Saône
Tél. : 03 29 09 05 66

club.vosgiendemonthureux@orange.fr
www.clubvosgienmonthurolais.fr

No 1 | À travers la Vôge  
  9 h 45	   43 km	   Facile

Départ : Vioménil > derrière l’Église
Randonnée traversant le territoire d’Est en Ouest, de la Source 
de la Saône à Mont-lès-Lamarche.

No 2 | Les balcons de la Saône  
  9 h 00	   35 km	   Facile

Départ : Monthureux-sur-Saône > sur l’allée des Moines près de 
la Place de la République
Sur ce parcours à la frontière de la Franche-Comté et de 
la Champagne, vous découvrez des bâtisses datant de la 
Renaissance et des maisons du XVIIe au XXe siècle.

No 3 | Variantes des balcons de la Saône  
  4 h 00	   13,5 km	   Facile

Plusieurs variantes du sentier « Les balcons de la Saône » 
passant par Godoncourt, Fignévelle, Saint-Julien, Grignoncourt 
et Lironcourt permettent de raccourcir le parcours.

No 4 | Sentier des forges et des verriers  
  3 h 50	   11 km	   Facile

Départ : Clairey > musée du verre, du fer et du bois
Randonnée dans la vallée de l’Ourche, sur les pas des anciens 
verriers.

No 5 | Sentier des biches  
  1 h 45	   7 km	   Facile

Départ : Claudon > mairie
Sur ce sentier vous découvrez des grottes, des pierres taillées, 
d’anciennes verreries et des traces allant de l’époque celtique 
au riche passé industriel du XIXe siècle.

No 6 | Sentier des carrières  
  3 h 00	   11,5 km	   Facile

Départ : Bleurville > mairie
Ce circuit vous fait découvrir l’Abbaye de Saint-Maur et sa crypte, 
classés monuments historiques (ouverts occasionnellement), 
le site légendaire de la roche du mulot et une cave naturelle.

No 7 | Sentiers des roches  
  6 h 45	   26,5 km	   Facile

Départ : Bleurville > mairie
Tout au long de cette randonnée, vous voyagez dans le temps, 
de l’époque néolithique à l’époque des maîtres verriers qui 
occupèrent le secteur dès le XVe  siècle, en passant par les 
occupations monastiques.

No 8 | Sentier des vignes  
  2 h 00	   8 km	   Facile

Départ : Le Petit-Thon (Les Thons) > Église St-Pancras
Découvrez les villages de Grand-Thon et Petit-Thon, formant 
« Les Thons », avec l’ancien couvent des Cordeliers et son église 
Notre-Dame-des-Neiges, le château et son pigeonnier, ainsi 
que l’église Saint-Pierre-aux-Liens.

No 9 | Sentier des vignes  
  2 h 00	   7,3 km	   Facile

Départ : Châtillon-sur-Saône > rue des Vignes 
De ses héritages barrois, lorrain et français, Chatillon-sur-Saône 
a accumulé un patrimoine remarquable encore grandement 
conservé (architecture Renaissance des hôtels particuliers, 
caves, portes…). À noter qu’au milieu du XIXe siècle, on comptait 
35 vignerons sur le village dont il ne subsiste aujourd’hui que 
quelques pieds de vignes.

No 10 | Sentier de l’Arboretum  
  1 h 15	   5 km	   Facile

Départ : Isches > Place Henri Blondel
Le circuit vous emmène au cœur du village de Isches pour y 
découvrir sa belle église (notez le plafond peint), son ancien 
château (privé) et son arboretum.

No 11 | Sentier des étangs  
  3 h 00	   12,3 km	   Facile

Départ : Isches  > Place Henri Blondel
Le circuit vous fait découvrir les étangs de l’abbaye de 
Flabémont Une variante vous mène au village de Serécourt 
(église, oratoire,colonne Saint-Joseph).

No 12 | Sentier du Haumont  
  2 h 30	   8,9 km	   Facile

Départ : Martigny-les-Bains  > Place des anciens d’AFN
Partez à la découverte de cette ancienne cité thermale qui a 
connu ses heures de gloire au début du XXe  siècle, au point 
d’être surnommée « Le petit Versailles thermal» et admirez le 
point de vue que vous offre le Haumont.

No 13 | Les balcons du Mouzon  
  1 h 45	   6,8 km	   Facile

Départ : Tollaincourt > rue de l’Église
Balade durant laquelle vous découvrez le village de Tollaincourt, 
dominant la vallée du Mouzon.

No 14 | Sentier de l’arboretum
de Romain-aux-Bois  

  2 h 45	   11 km	   Facile
Départ : Tollaincourt > rue de l’Église
Au départ de Tollaincourt (église, château), le sentier vous 
amène à Romain-aux-Bois en passant par un arboretum aux 
essences variées.

No 15 | Sentier du Père Maire  
  2 h 30	   10 km	   Facile

Départ : Monthureux-sur-Saône > sur l’allée des Moines près de 
la Place de la République 
Au programme de la balade  : ancien couvent, pont des 
Prussiens, roche du Père Maire, vallon du Préfonrupt (Espaces 
Naturels Sensibles), fontaine du buis où les tailleurs de pierres 
s’abreuvaient, roche du serpent et tunnel ferroviaire classé 
Natura 2000 abritant des colonies de chiroptères !

No 16 | Sentier de la Renaissance à Rome  
  3 h 30	   13,3 km	   Facile

Départ : Châtillon-sur-Saône > rue des Vignes
Au départ de la cité Renaissance de Châtillon-sur-Saône, partez 
à la découverte du site gallo-romain de Jonvelle (Haute-Saône) 
en faisant halte à la borne des Trois Provinces.

No 17 | GR7  
  14 h 00	   54,7 km	 Rectangle blanc et rouge	

Sentier de Grande Randonnée du Ballon d’Alsace à Andorre, 
qui sur notre territoire va de Vioménil à Mont-lès-Lamarche en 
passant par Darney, Relanges…

No 18 | Sentier des Huguenots  
  3 h 15	   12,5 km	   Facile

Départ : Martinvelle > place du village
Sur la trace des Huguenots, pourchassés, venant de la Franche-
Comté qui se réfugiaient dans la partie Lorraine, vous découvrez 
la roche où ils officiaient ainsi que les bornes armoriées et le 
pas de Saint-Gilbert.

No 19 | Sentier Victor Noir  
  2 h 00	   7,7 km	   Facile

Départ : Attigny > salle des fêtes
Ce circuit vous fait découvrir le joli village d’Attigny et son 
monument dédié à Victor Noir, journaliste français tué 
à l’âge de 21  ans d’un coup de feu par le prince Pierre-
Napoléon Bonaparte, un parent de l’empereur des Français, 
Napoléon III.

No 20 | Sentier des fées  
  2 h 30	   10 km	   Facile

Départ : Gignéville > Grande Rue
De la maison de Jean Carmignac au no 9 ter de la Grande Rue à 
Marey à l’ermitage Saint Laurent où vécu Frère Jean en passant 
par la Roche Pissotte, le précipice et l’allée des Fées, vous 
randonnez dans un monde enchanteur.

No 21 | Les Monts Faucilles  
  6 h 00	   16 km	   Facile

Départ : Jésonville > Église
Après avoir admiré les tableaux en bois de Claude Bassot à 
l’église, la plaine des Vosges s’offre à vous. Vous descendez 
sur Sans-Vallois, Dommartin-les-Vallois et Dombasle-devant-
Darney. Sur le chemin du retour vers Jésonville, arrêtez-vous 
quelques instants à la table d’orientation.

No 22 | Les solitaires de Bonneval  
  3 h 50	   10 km	   Facile

Départ : Relanges > Église
Ce sentier est ponctué de traces laissées par les Hommes 
au cours des différentes époques de l’histoire. De la Gaule 
au XIXe  siècle, plongez au cœur de la forêt de Darney pour y 
découvrir ses trésors.

No 23 | Le Vallon Saint-Martin  
  3 h 00	   6,8 km	   Facile

Départ : Void d’Escles > virage de la D460
Empruntez ce chemin pour remonter la vallée du Madon et 
ressentez l’ambiance particulière qui règne en ces lieux. Les 
pierres sculptées par l’association « Pierre Avenir », la chapelle 
et la grotte Saint-Martin ainsi que le cuveau des fées vous 
embarquent dans un autre monde !
Variante balisée croix jaune pour accès parking 3

No 24 | Le Val de Saône  
  4 h 00	   11,2 km	   Facile

Départ : Belrupt > Église
Partez à la découverte d’un petit vallon où la Saône serpente 
au milieu de la verdure et de la forêt, témoin d’un passé marqué 
par l’industrie verrière.

No 25 | La Pille  
  2 h 45	   7 km	   Facile

Départ : Vioménil > source de la Saône
Vous êtes à la source de la Saône, à Vioménil ! Le chemin 
vous fait longer l’eau pour découvrir une nature sauvage et 
diversifiée changeant au gré des saisons.

No 26 | Pierrebonfays  
  5 h 00	   13,5 km	   Facile

Départ : Pont-les-Bonfays > Église
Circuit entre Légéville-et-Bonfays, Pierrefitte et Pont-les-
Bonfays, qui emprunte une ancienne voie ducale.

Découvrez notre territoire au travers de 33 randonnées pédestres balisées !
Les randonnées 1 à 31 sont balisées par le Club Vosgien local dont les traces 
et les fiches sont disponibles sur www.clubvosgienmonthurolais.fr
Un topoguide avec toutes ces fiches est également en vente 
auprès du Club Vosgien et de l’Office de Tourisme. >
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No 27 | Les terrasses de Darney  
  3 h 30	   7,5 km	   Facile

Départ : Darney > champ de foire (place Mazaryk)
Ce circuit reste sur la commune de Darney, à la découverte de 
son passé, entre Préhistoire, Moyen-Âge et XXe siècle ! Darney 
est considéré comme le berceau de la Tchécoslovaquie, car 
c’est ici que fut proclamée, en 1918, l’indépendance de cet État.
Variante balisée croix jaune pour rejoindre le GR7 

No 28 | Les vieux étangs  
  2 h 20	   6,9 km	   Facile

Départ : Esley > sphère sur la D5 (ancien stade)
Le sentier des vieux étangs vous entraine dans les sous-bois à la 
découverte d’un étang caché et d’une carrière gallo-romaine et 
de sa statue d’Hercule. Un détour par la crypte d’Esley s’impose !

No 29 | Les hauts de Chaume  
  4 h 50	   13,5 km	   Facile

Départ : Lerrain > salle des fêtes
Le balisage vous mène sur une ancienne voie ferrée pendant 
3 km avant d’entrer dans un bois et de contourner la colline du 
Haut de Chaume, lieu stratégique de guet ou d’habitat à des 
époques anciennes.
Variante balisée croix jaune pour raccourcir le circuit

No 30 | Les 4 Mares  
  1 km	   Facile

Départ : Attigny > route de Droiteval
Sentier pédagogique de 1 km sur le crapaud sonneur et le forêt, 
accessible aux personnes à mobilité réduite.

No 31 | Dans les pas des maquisards  
  1 h 35	   4,2 km	   Facile

Départ : Grandrupt-de-Bains > mémorial du maquis
Circuit souvenir retraçant l’histoire du maquis de Grandrupt, 
ponctué de panneaux explicatifs.
Variante balisée croix jaune pour rejoindre le sentier n°25 (La Pille)

No 32 | Sentier pédagogique en forêt de 
de Tignécourt  

  0 h 30	   2 km	   Facile
Départ  : Parking accessible par la D15 à côté du cimetière de 
Tignécourt
Avec ce circuit vous flânerez au cœur de la forêt départementale 
de Tignécourt et découvrirez une carrière et un observatoire.

No 33 | Sentier des carrières  
  1 h	   4 km	   Facile

Départ : Impasse de La Forge Kaïtel à Bonvillet
Boucle durant laquelle vous découvrirez plusieurs anciens sites 
d’extraction de pierre, de jolis sous-bois et la Saône qui serpente 
dans la vallée de Bonvillet.
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